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一、项目背景

在“一带一路”倡议指引下，云迪行为与健康研究中心前期与柬

埔寨及缅甸的社会组织分别签订了合作协议。2019 年，中国国家卫健

委与柬埔寨卫生部合作，中缅医院之间继续合作，持续为柬埔寨、缅

甸两个国家贫困先心病患儿提供免费手术治疗。中国重大卫生援助项

目无疑促进了我国与周边国家卫生领域发展及两国民心相通。但由于

先心病儿童在中国开胸手术治疗回国后，需要当地医生为其提供服药

指导、3-6个月的医疗随访及康复服务，让患儿手术后尽可能恢复身

体健康及社会功能，避免手术后的并发症，保证中国援外医疗项目的

全程高质量和高信誉。但在经济较为贫困的缅柬两国农村社区，所在

地缺少专业人员来为患儿家庭提供康复服务。先心病患儿家庭经济条

件大多有限，多数没有能力联系当地医生为术后患儿提供高质量的医

疗随访及检查，更没有能力负担患儿手术后 B 超及 X 光复查及康复服

务费用。除此之外，部分手术后贫困的家庭也非常希望继续得到中国

方面的贫困救助。

本项目利用云迪组织多年境外开展公益项目的优势和经验，以先

心病患儿及家庭的需求为出发点，与当地社会组织合作，充分发挥社

会组织跨境合作的优势，调动多方共同参与，促进资源整合。本项目

设计目的在于分享中国先心病患儿术后康复及扶贫经验，让社区服务

与中国高质量的医疗手术服务实现无缝对接。通过培训中缅柬国家的

医生和社会组织人员，为患儿提供手术后联合服务，组织当地社区医

生及社会组织为柬缅先心病患儿提供手术后医疗随访及康复相关服

务，最大限度发挥援外项目效果，有效帮助缅甸、柬埔寨两国贫困先



心病儿童及家庭实现术后完全康复，减少心理障碍并真正融入社会，

造福两国先心病儿童和贫困家庭。通过“云南援外”项目支持，让两

个国家先心病患儿手术后能真正融入社会。项目探索治疗及社会组织

高质量康复扶贫服务相结合，对国际社会展示中国援外完整高质量服

务结果，并组织媒体报道，持续宣传中国医疗援外救助活动在柬埔寨

及缅甸的后续影响。

二、项目概况

项目在规定执行周期内（2019 年 3月-2020年 2月），得到云南

省阜外心血管病医院的大力支持，通过与中华慈善总会及柬缅社会组

织密切合作，云迪组织对来华接受治疗的 44名贫困先心病患儿及家

庭提供术后康复全程社工服务。为其中 24 户贫困家庭提供教育、生

技帮扶相关扶贫工作，发放包括学具 20套、自行车 2 辆、术后营养

食品 20 套。为部分贫困户提供了形式多样的生计发展活动，如养牛、

蔬菜种植、三轮车运输、家庭小作坊、流动糕点屋、家庭超市等救助，

较大程度上改善了患儿及家人的生活质量和贫困状况。

通过邀请云南省阜外心血管病医院专家先后共 7次到柬埔寨、缅

甸，现场技术指导并为医务人员提供了相关培训。此外，项目邀请当

地多部门共约 250余人参与了项目各项活动，组织宣传及经验总结分

享活动共 69次。完成了项目当地医务人员及社区组织培训，手术后

随访，社工服务及贫困救助等各项活动指标，系列宣传活动在受援国

取得了较好的影响力。完成全部预算支出共 39.6万元。



三、项目目标

总目标：发挥社会组织在开展“一带一路”援外工作中“润滑剂”作

用，通过项目多层面扩大受援国对中国先心病技术、专业社工服务的

认可宣传，向国际社会展示中国社会组织参与“一带一路”卫生援助

项目高质量的形象。

具体目标：

1、组织缅柬医生对先心病儿童术后康复服务专项培训交流会，

分享中国先心病先进医疗技术经验，帮助缅柬两国医务人员提高相关

技术能力。

2、邀请中国专家为 50名缅柬先心病儿童提供术后康复现场指导

及当地医务人员二级培训，为当地留下一支带不走的医疗队。

3、对缅柬 20户贫困先心病患儿家庭提供扶贫工作，改善其学习

条件或家庭经济状况。

4、多形式项目宣传总结，宣传“云南援外”项目和中国社会组

织的影响力。

四、项目活动内容

云迪积极与柬埔寨、缅甸社会组织合作，并与云南省阜外心血管

病医院签订项目合作协议，共同帮助柬埔寨、缅甸两国的先心病患儿

筛查，为来华治疗出入境证件办理、医疗文件签署、外籍志愿者全程

陪护患儿及家庭、心理咨询辅导、术后医疗随访、术后康复等服务。

此外为术后贫困的患儿家庭提供了种养殖、开办早点铺、提供缝纫机、

发放助学金等贫困支持帮扶，为其提供全覆盖、高质量的社工服务。



主要活动汇报如下：

1、2019 年 2月 19日-23日，云迪项目主任罗志与柬埔寨马德望

省副市长、柬埔寨基层医疗咨询卫生组织项目人员一行 4人，对项目

现场工作内容进行现场商谈，并对手术后先心病贫困患儿家庭的需求

进行入户走访了解情况。

2、2019 年 3 月，云迪中心在金边组建成立项目管理办公室，组

建柬方项目 5名管理人员团队，配备了办公设备，并与柬埔寨社会组

织论坛管理人员共同举行挂牌仪式。2019 年 4月 8日，“昆明云迪行

为与健康研究中心”在柬埔寨正式注册，得到柬埔寨内政部、教育部

和外交部登记注册批准，成为中国首家获得认证许可的中国公益机

构。

3、2019 年 4月 11日，云迪项目主任罗志及柬方项目管理人员对

8户贫困先心病患儿家庭试点进行术后医疗检查及入户随访，对其中

2户因贫困导致无法上学的患儿家庭提供助学金。

4、2019 年 4月，云迪柬埔寨金边管理办公室在脸书（facebook）

开设了公众号（YUNDI-CHINA NGO）。以柬埔寨语形式，通过简讯报

道，影像，现场访问，受益人访谈，柬埔寨多部门参与活动及评论等

多种形式，发布和分享了涵盖“云南援外”项目所支持教育和扶贫援

助活动、协同参与云南省阜外心血管病医院中柬“爱心行”项目相关

活动内容共 67 条。

5、2019 年 4月 19日，云迪柬埔寨金边管理办公室邀请中国专家

董云兴对茶胶省 8名先心病患儿及家属、4 名柬埔寨医生、3 名柬方

志愿者骨干进行“先心病患儿术后康复现场指导”培训。培训内容围



绕先心病患儿术后康复服务，包括心理关怀、心理咨询、术后关怀等

内容，为项目持续性社工支持服务提供志愿者人员队伍保障。

6、2019 年 5 月 30日，在柬埔寨马德望省召开“2019柬埔寨贫

困先心病儿童术后社工服务项目启动会”，会议邀请到马德望省副市

长及教育局等多部门人员的参与。参会人员共同制定了项目计划及活

动实施内容，确定柬方志愿者团队成员，并明确双方具体职责、工作

任务、经费安排等内容。

7、2019年 2月-5月，在柬埔寨马德望多部门的支持下，由马德

望省志愿者团队共同为 44户先心病贫困户家庭发放共 20套学具和基

本生活物资，为其中特贫困的 4户家庭免费提供养鸡、开设早点铺、

缝纫铺相关所需资金和物资采购。

8、2019年 6 月 27 日-6月 28日，邀请中国专家董云兴对柬埔寨

磅士卑省对当地医生和护士共 11人进行“第一期先心病医疗技术培

训”。培训围绕先心病现场筛查的技术要点、设备运用、术后患儿复

查、用药及康复等内容，为柬方医务人员学到系统的、全面的术后康

复内容，为柬方医疗机构专业技术人员队伍建设培养提供保障。

9、2019 年 6 月，云迪中心在云南省阜外心血管病医院的技术指

导下，编写了《先心病患儿术后康复指导手册》，并通过柬埔寨基层

卫生咨询组织向柬方医生、患者家属征询意见修改后，在中柬专家双

方论证后，印刷并翻译柬埔寨语、英语和缅语，发放至两国的先心病

患儿家庭和医务人员等项目人员，进一步指导先心病患儿术后康复的

各类事项，规范社工相关标准化服务内容。

10、2019 年 7月 15日，由柬埔寨卫生部主办，“云南援外”项



目及云南省阜外心血管病医院协办，云迪组织负责会议组织与协调安

排，在柬埔寨金边大酒店召开的“中柬多部门先心病儿童救助经验交

流会”。会议邀请了柬埔寨卫生部国务秘书西翁博士（SEA HUONG）、

中国驻柬大使左文星参赞及柬埔寨 14个多部门官员、6省（市）卫生

厅及教育厅人员、中柬两国医疗专家、在云南省阜外心血管病医院手

术治疗康复后的 17名病人及家属，5个省最近筛查确诊的 9名柬埔寨

贫困先心病儿童等，共 200 人参会。项目会议结果在 8家柬埔寨国家

电视台等主流媒体进行了报道。

11、2019 年 7月 15日下午，云迪中心项目主任罗志及云南省阜

外心血管病医院马林昆副院长等机构及人员，共同拜会了柬埔寨副首

相尹财利（H.E. YIM CHHAYLY）先生，副首相对中国 NGO和医院合作

并参与帮助柬埔寨人民，为柬埔寨人民服务，解决人民的需求困难，

提高人民的生活质量，给予了很高的评价。

12、2019 年 7月 29日，云迪中心项目管理人员罗志、杨丽华与

缅甸合作方—缅中交流合作协会共同正式启动项目，就双方合作开展

项目的内容进行现场讨论，充分听取缅方具体要求及意见，共同制定

了项目计划及活动实施内容，确定了双方现场工作人员，明确双方具

体职责、工作任务、经费安排等内容。

13、2019 年 7月-8月，缅中交流合作协会组织人员对康复的 15

户先心病家庭进行入户走访和需求调查信息收集，了解受益帮扶对象

的需求和现实情况，初步拟定项目帮扶家庭及支持内容计划。

14、2019 年 9月 15日，云迪柬埔寨金边管理办公室，邀请曾到

云南省阜外心血管病医院学习的 Sakhan Solida 医生对 14名来自干丹



省、桔井省、上丁省、柴桢省的基层医务人员及 5名志愿者进行“先

心病术后康复医疗技术二级培训”，将他在中国医院学习的相关先心

病筛查、确诊、治疗及社工服务结合的综合性专业技术知识进行讲解

和分享。参训医务人员培训学习结束后将所学教授给当地更多的医务

人员和志愿者骨干中。

15、2019 年 9月 24日-30日，邀请柬埔寨医生 Raksmiy Koeurng

来昆，接受由云南省阜外心血管病医院的专项培训。培训内容围绕先

心病患儿术后康复服务，包括心理关怀、心理咨询、术后康复、术后

医疗复查等内容。柬方医生配合住院部医师为患儿的饮食营养、伤口

护理、指标监测等提供院中服务，并对术后关怀及康复为患儿家属提

供咨询和讲解。

16、2019 年 10 月 13 日-23日，云迪项目主任罗志与柬埔寨金边

管理办公室主任谢莫尼勒对磅士卑省、磅湛省 7户贫困先心病家庭进

行现场授予项目救助帮扶门牌。

17、2019 年 10月-12月，云迪柬埔寨金边管理办公室对 4省（磅

士卑省、腊塔那基里省、暹粒省、茶胶省）共 10 户特贫困先心病患

儿提供免费的蔬菜种殖、开家庭小超市、养鸡、流动糕点屋、小型摩

托车修理店相关贫困帮扶的资金及耗材。

18、2019 年 11 月 21 日，由缅中交流合作协会组织在仰光召开缅

甸贫困先心病患儿家庭交流活动。参与活动的缅甸人员有原缅甸驻中

国大使吴盛温昂（U Sei Win Aung）、仰光市发展委员会法律顾问吴安

山敏（U Aung San Myint）及 11户缅甸先心病患儿家庭。活动对云南

援外项目在缅甸先心病相关领域开展的结果及后续为贫困家庭提供



救助等内容进行了介绍，缅甸当地媒体《缅甸之光》进行了宣传报道。

19、2019 年 12月 4日，云迪中心项目负责为第二批华接受治疗

的 10名缅甸先心病患儿家庭在昆明机场接受中方新闻媒体集中采访

现场协调和志愿者服务，为 13家新闻媒体记者提供有序、安全的采

访环境和采访素材。

20、2019 年 9月-12月，由缅中交流合作协会对 7个省（仰光、

马圭省、勃固省、依洛瓦底省、东枝省、实皆省、蒙斯省）共 10户

特贫困的先心病患儿家庭提供养牛、花生种殖、开办小超市、小型修

理铺、三轮车运输等扶贫资金。

21、2020 年 1月 9日，由缅中交流合作协会组织，在缅甸仰光召

开“缅甸先心病医疗技术及病人康复指导二级培训”，曾到云南省阜

外心血管病医院进修学习的缅甸仰金医院医生 Hnin Le Phyu作为培训

讲师，为 15名项目相关人员提供知识讲解。培训后发放项目制作“先

心病患儿术后康复须知”IEC 共 30 份。

22、2020 年 1月 8日-11日，为配合习近平主席缅甸高端访问新

闻媒体报道及宣传，云迪组织配合人民日报驻亚太分社及缅甸“胞波

月刊”编辑部及记者，提供了“云南援外”在缅项目的 10个案例及

稿件，并配合中缅两地 10余家媒体记者，提供现场采访现场及翻译，

组织了对仰金儿童医院、手术后随访扶贫缅甸先心儿童家庭、缅甸志

愿者及缅甸多部门的采访报道。

23、2020 年 2月，在项目支持下，云迪联合柬埔寨、缅甸、孟加

拉合作方，共同为中国抗击新型冠状病毒肺炎疫情进行口罩筹集，在

柬埔寨共募集 5021 个口罩，孟加拉募集 800个口罩，缅甸筹集善款



1000万缅币，为中国取得抗“疫”胜利提供多方支援，充分体现了社

会组织参与中国“一带一路”的必要性。

五、项目宣传总结

项目实施期间，云迪组织与缅、柬合作机构联合开展各项目活动

的总结和宣传，以受援国易接受的方式，以新媒体、官方媒体、报告、

图片展、户外电子显示屏、典型案例等多形式进行宣传共 69次，覆

盖受援国约 50 万人。从受援国角度为“云南援外”发声，有效扩大

项目知名度和影响力。主要宣传活动汇报如下，明细活动见附件 1—

《项目宣传活动列表》

1、2019 年 4月 27日，云迪组织受邀参加在北京举办的第二届丝

绸之路沿线民间组织合作网络论坛，并就“云南援助”项目支持的相

关活动与与会人员进行了交流分享。

2、2019 年 7月 15日，柬埔寨卫生部主办、“云南援外”项目及

云南省阜外心血管病医院协办，在柬埔寨金边召开的“中柬多部门先

心病儿童救助经验交流会”，在柬埔寨 8家主流媒体进行了报道。

3、截止 2019年 9 月，云迪柬埔寨脸书（Facebook）公众号已经

有 488218 人次访问，单条新闻动态访问量突破 44 万，粉丝数 3640

人，共获得 3552 个赞，信息分享达 5517 次。

4、2019 年 9月 10日-11日，云迪组织参加中国民间组织国际交

流促进会（简称中促会）在云南昆明举办的“地方社会组织‘走出去’

能力建设培训班”。云迪作为该培训班现场观摩单位，与西南三省各

领域开展工作的社会组织分享“走出去”的挑战与经验，并将“云南



援外”在柬埔寨开展的项目成果进行宣传和分享。

5、2019 年 2 月-2020 年 2 月，“云南援外”项目支持的“缅柬

先心病术后社工服务项目”各项活动结果通过云迪公众号（YDHR-YN）、

机构网站（www.ydaidsxm.com）宣传 24 次，其中公众号浏览人数次

达 1253次。

6、2020 年 1月 19 日，配合习近平总书记到缅甸高端访问，“云

南援外”先心社工服务内容在人民日报《我对中国充满感激-继“一带

一路胞波情”先心病儿童救助行动》、新华社《Future: China’s project

cure Myanmar children with heart disease》、新华社中国网事《谦听心

“声”》、中国日报英文版《Medical aid program bring new hope to

families》等媒体 16 次报道中提及。

7、截止 2020 年 2 月，术后先心病社工服务内容还分别在缅甸《缅

甸之光》、《时间日报》、柬埔寨国家电视台、《光荣日报》、《新

柬埔寨日报》、《柬华日报》、 中国《新华网》等主流媒体进行宣

传报道，共报道 34次，扩大了“云南援外”项目和云迪组织在缅柬

两国的影响力，进一步加快了“云南援外”项目和云迪组织走出去的

步伐。

8、2020 年 2 月，云迪动员柬埔寨、缅甸、孟加拉合作机构合作

倡议捐赠口罩：《柬埔寨 86 个先心病儿童家庭送来“爱心口罩》、

《防控疫情 云南援外在行动——守望相助》《续写千年“胞波”情

缘》、《雪中送炭访友来，滴水之恩涌泉报——洪森访华满载而归并

创两项历史纪录》等系列报道分别在 CCTV1 新闻访谈。《新华社》、

《中国日报》、《人民日报》、《柬埔寨条头》等 17家中柬缅新闻



媒体进行宣传报道，共报道 24次。

六、项目经费支出

项目总预算为 39.6万元，截止 2020 年 2月，项目总支出为 39.6

万元，款项无结余。各项经费支出均严格按照项目方案中的活动进行

审核，但存在部份活动中当项预算过低、部份项目超支情况，如（1）

“术后儿童护理交流会”中外方当地人员差旅费超出 0.7万元，“医

务人员二级培训”中材料费超出 0.88万元；（2）在柬埔寨开展卫生

相关公益项目，需要审核云迪公益资质，产生中柬两国政府资质公证

和翻译费；（3）对缅柬 20户贫困先心病患儿家庭提供扶贫工作”中

单项预算超支 5.5万元；（4）“组织缅柬医生来华接受先心病儿童术

后康复相关培训”，由云南省阜外心血管病医院提供了 8 人来昆培训

经费，实际只支出 1人，活动结余 6万。详见附件 2—《项目经费支

出明细表》

七、项目产出

1、术后贫困帮扶，改善贫困先心病家庭经济及生活质量

针对性地为较贫困的先心病家庭提供教育和生技发展帮扶，包括

学费、学具、交通工具及家教辅导等教育帮扶，改善了部分患儿因先

心病长期致贫和辍学情况，帮助先心病小孩能在术后尽快融入学校生

活，恢复他们的社会活动、人际交往和学业。同时，提供生计发展帮

扶包括提供养殖、种植、运输、小生意、小作坊等内容支持，利用项

目有限的资金，为有意愿和有需求的贫困家庭“帮一把”，发挥其技



能，创收家庭收入，较大改善了他们经济贫困状况和生活条件。此外，

项目还为术后的患儿提供营养食品和基本生活用品，确保他们术后 3

个月内康复到健康身体指标。术后帮扶是项目“最后一公里”的核心

产出，让缅柬两国各阶层人民感受到了“云南援外”项目的温暖和关

怀，感受了中国援外的善举，增进了柬缅两国同中国人民的友谊。

2、培训示范，输出了中国先心病手术后随访医疗技术

项目邀请中国中国专家，为受援国开展先心病术后随访技术培训

和术后康复指导，同时还邀请缅甸、柬埔寨的医生来华接受短期技术

培训，柬缅两国随后开展了先心病医疗技术二级培训等活动。通过项

目活动、培训示范，向友好的缅柬邻邦分享中国先心病手术后随访医

疗技术和经验，帮助当地培养先心病技术人员，为今后缅柬两国独立

可持续性开展先心病儿童救助提供了保障，也为服务国家先心病“爱

心行”项目建立一支带不走的医疗队伍起到促进作用。

3、社工服务让缅柬贫困先心病儿童及家庭受益

中缅柬社会组织合作搭建了中柬/中缅跨国医疗机构合作的桥

梁，提供术后无缝对接的医疗随访、人文关怀、心理咨询、术后康复

等全程社工服务。结果证明跨国社会组织合作提供术后康复社工服务

可行，为受援国易所接受，并初步探索了社工服务标准化的可能性。

社工服务让缅柬贫困先心病儿童及家庭受益，今后云迪将总结该模式

并推广至更多的国家，以最大限度发挥“云南援外”项目效果，分享

中国先心病患儿术后康复及扶贫经验。

4、三个国家高层次多家媒体全程宣传“云南援外”善举

配合习近平总书记到缅甸高端访问，积极响应中国抗击新冠肺炎



等重大突发事件，为柬缅中三国高端多层次媒体采访报道提供了现场

及报道素材，相关宣传报道促进了中柬，中缅间民心相通。创新宣传

渠道，利用柬埔寨语机构 Facebook，让柬埔寨各省 300 多名先心病病

人深入了解项目。通过新媒体互动参与形式，让“云南援外”项目及中

柬合作广泛深入柬埔寨广大社区，成为加深“一带一路”活动中民心

相通的重要途径。

八、项目影响

1、云迪组织在柬注册，探索中国社会组织“走出去”

两年的项目成果获得了柬埔寨政府多部门认可。在“云南援外”

项目支持指导下，云迪组织按照柬埔寨开展社会组织项目活动的相关

要求，由中国驻柬埔寨大使馆出具支持函，探索进行了登记注册工作。

结果得到了柬埔寨内政部、教育部和外交部认证许可和登记注册，成

为首家获得认证许可和登记注册的中国社会组织，标志着在”云南援

外“项目支持下，中国社会组织成功搭建了促进国家间的民心相通的

平台，为更多中国机构和组织“走出去”提供了借鉴。

2、配合缅甸高端访问系列宣传活动

配合习近平总书记到缅甸高端访问,“云南援外”项目人员提前到

缅甸现场，配合了人民日报、新华社、中国日报等媒体对缅甸先心患

儿救助参与单位、医务人员、缅甸受益群体及缅甸志愿者的现场采访

报道。高端访问时中缅媒体密集新闻报道，援外项目配合高端访问高

层次广泛宣传，报道扩大了“云南援外”所支持的缅甸心患儿的救助

活动，深化了中缅友谊。



3、社工服务后受益人群感恩回馈及广泛宣传

为帮助中国抗击新型冠状病毒肺炎疫情，在“云南援外”项目指

导下，云迪组织动员柬、缅、孟 3 国社会组织，接受社工服务后的柬

埔寨及其它受益人群积极响应，开展口罩筹集，感恩回馈，支持中国

人民抗击疫情。受援国以实际行动报答先心儿童救助及“云南援外”

善举，体现了中国与周边国家的守望相助情谊，充分体现了中国与各

国是“一带一路”倡议所践行的“人类命运共同体”理念。先心儿童

家庭的善举及过程通过 CCTV1 新闻直播间、人民日报、新华社及中国

日报等的广泛宣传相结合，让“云南援外”项目活动内容影响深远宽

广。

4、通过多个国家级平台，分享项目成果

“云南援外”项目通过向柬埔寨副首相尹财利（H.E. YIM CHHAYLY）

先生汇报，组织了柬埔寨金边召开了卫生部国务秘书及 6 省多部门参

加的“中柬多部门先心病儿童救助经验交流会”，组织了由原缅甸驻

中国大使参加的“缅甸贫困先心病患儿家庭交流活动”，在“第二届

丝绸之路沿线民间组织合作网络论坛”及中国民间组织国际交流促进

会举办的“地方社会组织‘走出去’能力建设培训班”上交流分享了

云南援外活动经验及成果，在柬埔寨、缅甸及中国多部门及社区产生

了较大影响。

九、经验

1、充分尊重当地文化习俗及规定，项目实施期间充分尊重听取

当地卫生部门、省/县级政府、中国大使馆等部门意见，并邀请柬埔



寨、缅甸相关部门的关键人物共同制定当地先心病患儿家庭迫切需要

的项目可行活动计划。坚持与当地多部门及社区参与共商、共建、共

享理念，让当地机构对项目活动有自主权和拥有感，共同组织宣传报

道，援外项目才能顺利合作实施。

2、有效帮助柬缅先心病儿童术后医疗随访及完全康复，开展了

教育及贫困帮扶，让两个国家先心病患儿手术后能真正融入社会。项

目探索医疗服务及社会组织高质量康复扶贫服务相结合，向国际社会

展示了中国援外高质量完整过程。后续扶贫延续了中国重大医疗援外

项目在柬埔寨及缅甸的持续影响，扩大了中国医疗外交的后续影响，

并成功将“云南援外”项目的影响扎根在当地。

3、发挥社会组织跨境合作灵活接地气，政治低敏感度且社区易

接受的特点，发挥银行账户直接境外汇款优势，以项目资金管理为龙

头，及时与合作方讨论并及时解决项目进展中的困难、挑战及问题，

带动项目工作的顺利开展，才能保证项目结果高质量。

4、重视与合作国家间高端访问，配合中国及周边国家重大民生

关切活动，为重大活动时国家级主流媒体的现场采访及时提供现场摄

像协助及案例故事，实时宣传报道“云南援外”项目所支持的多次大

型活动，包括习近平总书记到缅甸高端访问、受益人群感恩回馈捐赠

口罩，、助力中国新冠病毒防控、“中柬多部门先心病儿童救助经验

交流会”、“缅甸贫困先心病患儿家庭交流活动”等，多个国家级媒

体平台宣传项目结果影响广泛。云迪也积极通过 facebook 等新媒体参

与互动宣传效果较好。



十、存在问题、挑战及建议

1、与境外多部门建立信任，帮助其成长和能力提高需要一个过程，

首次参与“云南援外”项目的柬埔寨及缅甸合作方人员对档案管理、票据

要求理解有限，加之缅甸发票不规范，给财务报帐带来挑战。此外，柬埔

寨缅甸较为舒缓的工作节奏，对活动执行进度和经费规范化使用带来压力

和挑战，建议今后考虑稳定延续支持境外同一项目内容，让“云南援外”

项目收获可持续性成果。

2、本项目资金延迟至 7 月份到帐，为贫困户提供扶贫帮扶、当地医

务人员术后康复技术培训等活动受到资金延迟影响，给项目活动进展、资

金使用和帐务报销带来了压力。建议项目资金及时到位。

3、本项目部份活动执行周期相对较短，现仅收集到修理作坊、木工

作坊、流动糕点屋、小超市等扶贫项目给先心病家庭带来的经济初步改善

结果，无法收集部分养牛、种百香果、种蔬菜等相对长期的帮扶结果。可

持续性扶贫效果有待观察。

附件 1：《项目宣传活动列表》

附件 2：《项目经费支出明细表》

附件 3：《对缅、柬先心病贫困家庭提供贫困帮扶服务受益人员名单》

附件 4：《缅、柬医生来华培训人员名单》



附件 1：《项目宣传活动列表》

项目宣传活动列表

媒介名称 报道时间 报道内容

Kampuchea Thmei Daily 19-Mar-19
China Civil Society Continues to Monitor Health situation for 13 Kids From

Ratanakiri Province

Fresh News 11-Apr-19
YUNDI continues to take care 25 children at Battembang Province back from

Fuwai Hospital

TVK (Cambodia

National TV)
20-Apr-19 Official Meeting at YUNDI Office at Phnom Penh

Kampuchea Thmei Daily 3-May-19
Chinese NGO helps 2 Children from Bati District to Free surgery in Kunming,

Yunnan, China

Rasmei Kampuchea

Daily
3-May-19 YUNDI will open office soon in Phnom Penh

Rasmei Kampuchea

Daily
3-May-19 YUNDI opens office in Phnom Penh, Cambodia

Kampuchea Thmei Daily 4-May-19
China Civil Society Screening Hart health to Cambodian children in Bati

District, Takeo province

THNAO 6-May-19
2 Cambodian Children from Takeo Province via YUNDI will go to Fuwai

Hospital for Free surgery

Koh Santepheap Daily 6-May-19
2 Cambodian Children from Takeo Province via YUNDI will go to Fuwai

Hospital for Free surgery

Kampuchea Thmei Daily 9-May-19 3 Local Doctors supported by YUNDI joint meeting at Fuwai Hospital

Rasmei Kampuchea

Daily
9-May-19 Chinese NGO (YUNDI) plays very important Role in Cambodia Society

Rasmei Kampuchea

Daily
9-May-19 China Civil Society joins humanitarian mission in Cambodia

Kumpuchea Thmei Daily 25-May-2019

YUNDI leads Cambodian-Chinese Doctors screenging CHD for 1000

Cambodian Students at Labanseak Primary School, Banlung City, Ratanakiry

Province

CNC 26-May-19

Thirteen Cambodian students suspected of congenital heart disease have been

organized by a China NGO and Ratanakkiri provincial Health Department to

arrange free of charge of surgery and treatment at Fuwai Hopital at Yunnan

province.

Koh Santepheap Daily 27-May-19 Local Doctors from YUNDI screening CHD at Ratanakiry Province

Koh Santepheap Daily 27-May-19
YUNDI leads Cambodian-Chinese Doctors sreening Heart Disease to

Cambodian Children

柬华日报 28-May-19 中柬 NGO联合举行柬埔寨儿童先心病筛查第三次行动

Koh Santepheap Daily 29-May-19
YUNDI's Doctors screening Children at Primary Schools at Ratanakiry

Province.



柬华日报 29-May-19 柬中医疗机构联合赴拉达那基里省开展义诊活动

Koh Santepheap Daily 29-May-19
YUNDI leads Cambodian-Chinese Doctors screening Cambodian Children at

Primary Schools

柬华日报 29-Jun-19 云南省支持柬医疗人才培训

Koh Santepheap Daily 15-Jul-19
China-Cambodia multi-sector experience exchange meeting on relief of

children with congenital heart disease

Kampuchea Thmei Daily 20-Aug-19
Mid-August, YUNDI served free to 57 Cambodian children had undergone

surgery and treatment

Kampuchea Thmei Daily 3-Sep-19

Screening Cambodian children with heart disease for three days at YUNDI

Office in Phnom Penh before Sending to FUWAI Hospital, China for free

treatment

Kampuchea Thmei Daily 3-Sep-19
Echo for Heart Disease for Cambodian Children at Yundi Office in Phnom

Penh

Yundi Post for outdoor

advertising
Oct-2019 to Feb-2020 14 children with congenital heart disease benefit story

缅甸之光 2019年 8月 14日 缅甸贫困先心病儿童术后帮扶项目启动会

缅甸日报 2019年 11月 22日 先心病术后儿童家庭经济发展资金支持项目发放仪式

缅甸日报 2019年 12月 2日 缅中公益机构携手帮扶贫困先心病儿童家庭

云迪自媒体宣传报道

云迪微信公众号、机构

网站

2019 年 4 月 16 日 云南省商务厅支持中国首家公益组织在柬埔寨登记注册

2019 年 6 月 19 日 云迪联合柬埔寨NGO持续为腊塔纳基里省贫困先心病儿童提供来华治疗前确诊检查

2019 年 7 月 8日 “柬埔寨贫困先心病儿童术后社工服务项目”进展

2019 年 7 月 17 日 云南援外促成“中柬多部门先心病儿童救助经验交流会”在柬召开

2019 年 7 月 23 日 关怀在华治疗的柬埔寨先心病患儿第八期中柬儿童文化交流活动

2019 年 9 月 6日 近 50万柬埔寨民众通过脸书（Facebook）关注云南援外项目

2019 年 11 月 25 日 云迪执行云南援外对缅甸贫困先心病患儿家庭提供术后康复及扶贫活动

2019 年 12 月 11 日 云南援外项目为缅、柬、老 3国先心病儿童来华治疗提供持续社工服务

2020 年 1 月 11 日 云迪为缅甸先心病欢儿提供持续社工服务

2020 年 1 月 15 日
人民日报报道云迪公益组织参与云南省阜外心血管病医院缅甸先心病儿童救助项

目

2020 年 1 月 21 日 中缅社会组织配合习近平主席缅甸高端访问新闻媒体报道宣传

2020 年 2 月 7日 云迪动员柬埔寨、缅甸、孟加拉国合作伙伴捐款、捐口罩共抗肺炎疫情



云迪动员柬埔寨、缅甸、孟加拉合作机构捐赠口罩相关新闻报道

媒体名称 报道时间 报道内容

国内报道

中央电视台 CCTV-1 2020年 2月 9日 柬埔寨 86个先心病儿童家庭送来“爱心口罩

云南电视台 2020年 2月 6日 柬埔寨 86个先心病儿童家庭送来“爱心口罩

云南电视台 2020年 2月 7日 “我们什么都没有，就买 100个口罩报答中国人吧”

云报 2020年 2月 3日 防控疫情-云南援外在行动

中国商务新闻网 2020年 2月 3日 防控疫情-云南援外在行动之二

国际商报 2020年 2月 3日 防控疫情 云南援外在行动之三：传递担当，积极宣传疫情防护知识

云报 2020年 2月 3日 柬埔寨 86个先心病儿童家庭送来“爱心口罩

云南日报 2020年 2月 5日 来自柬埔寨迪 5021个爱心口罩

国际商报 2020年 2月 5日 爱心传递 “柬铁”援助物资应用防疫一线

人民日报 2020年 2月 5日 “柬铁”援助物资应用防疫一线

中国日报 2020年 2月 5日 英文版报道

都市时报 2020年 2月 6日 柬埔寨 86个贫困家庭为云南捐赠口罩 孩子曾在云南治愈先心病

新华国际头条 2020年 2月 6日 第一报道 | 战“疫”时刻，他专程来华对习主席说“同中国人民坚定地站在一起”

云报 2020年 2月 6日 投桃报李 柬埔寨先心病患儿“以心换心

国际商报 2020年 2月 8日 防控疫情 云南援外在行动——守望相助 续写千年“胞波”情缘

中国日报 2020年 2月 9日 续写千年“胞波”情缘

人民日报 2020年 2月 9日 同力协契 共克时艰（大使随笔）

昆明日报 2020年 2月 10日 一场跨越国界的爱心接续

中共中央宣传部 2020年 2月 10日 一场跨越国界的爱心接续——86个柬埔寨家庭送来爱心口罩助滇战“疫”

人民日报 2020年 1月 15日 “我对中国充满感激”记“一带一路·胞波清”先心病儿童救助行为

国际商报 2020年 2月 8日 防控疫情 云南援外在行动——守望相助 续写千年“胞波”情缘

云报 2020年 2月 8日 守望相助 续写千年“胞波”情缘

人民日报 2020年 2月 9日 守望相助 续写千年“胞波”情缘

国际报道

柬埔寨国家电视台 2020年 2月 3日 柬中爱心行医用口罩捐赠仪式

新柬埔寨日报网 2020年 2月 4日 中柬一家亲！我们在一起！

柬埔寨头条 2020年 2月 4日 尽管只有 5020只医用口罩 却饱含柬埔寨人民的深情厚意

云桥网新闻 2020年 2月 5日 你为我救心我助你防疫柬埔寨 86个先心病儿童家庭买口罩捐助给中国

柬埔寨头条 2020年 2月 6日
雪中送炭访友来，滴水之恩涌泉报——洪森访华满载而归并创两项历史纪

录



附件 2：《项目经费支出明细表》

项目经费支出明细表

周期：2019 年 3 月-2020 年 2 月 单位：元

科 目 项目预算 预算明细 预算金额 支出金额

1、召开中缅、中柬

项目启动会
28000

会议室 1000 元/次*2次＝2000 元； 2000 1720.28

会议材料 200元/人*15 人*2 次＝6000 元； 6000 2033.63

会议餐费 1000 元/次*2 次＝2000 元； 2000 1223.45

云迪参会人员差旅费 4500 元/人*2人*2次＝18000 元 18000 24410.99

1 小计 28000 29388.35

2、组织缅柬医生对

先心病儿童术后康

复服务专项培训交

流会

65000

外方医生差旅费 4500 元/人*8 人＝36000 元； 32000 0

在华培训期间食宿费 400 元/天*8 人*7 天＝22400 元； 22400 4776.61

师资讲课费 400 元/人/天*2人*7天＝5600 元； 5600 0

现场租车费 2000 元/天*2.5 天＝5000 元 5000 0

2 小计 65000 4776.61

3、邀请中国专家为

50 名缅柬先心病

儿童提供术后康复

现场指导及当地医

务人员二级培训

66000

中方专家差旅费 4500 元/人*4 人*2 次（缅柬）＝36000； 36000 26585.18

当地交通费 2000 元/次*2次＝4000 元； 4000 4659.28

食宿费 500 元/天*4 人*4 天*2 次＝16000 元； 16000 16996.12

医生二级培训材料费 100 元/人*50 人＝5000 元； 5000 13765.35

二级培训餐费 100 元/人*50 人＝5000 元 5000 6752

3 小计 66000 68757.93

4、对缅柬 20 户贫

困先心病患儿家庭

提供扶贫工作

80000

教育援助 10户：2000 元/户*10 户＝20000 元； 20000 2688.8

生技发展购农畜产品、职业技能培训等 6000 元/户*10

户＝60000 元
60000 133265

4 小计 80000 135953.8

5、项目宣传总结 90000

缅柬活动宣传 5000 元/次*2次＝10000 元； 10000 10403.92

缅柬术后回国儿童护理交流会：活动组织费 10000 元/

地*2地＝20000 元；
20000 18223.34

云迪参会人员差旅费 4500 元/人*2人*2次＝18000 元； 18000 9721.69

参会人员差旅费 400元/人*30 人＝12000 元； 12000 19246.36

宣传册与报告制作 10000 元 10000 12421

宣传片制作 20000 元 20000 20107

5 小计 90000 90123.31

6、项目行政管理 67000

云迪管理及工作人员：1000 元/人*4人*10 月＝40000

元；
40000 40000

缅方和柬方项目人员：1000 元/人*2人*10 月＝20000； 20000 20000

电话费及办公用品 500 元*12 个月＝6000 元； 6000 6000

项目人员意外险 500元/人*2人＝1000 元 1000 1000

6 小计 67000 67000

合计 396000 396000



附件 3：《缅、柬先心病贫困家庭帮扶服务受益人员名单》

对缅、柬先心病贫困家庭提供贫困帮扶服务受益人员名单

编号 国别/省份/姓名 教育帮扶内容 贫困救助/营养品发放明细 贫困、生计帮扶内容

柬埔寨(5 省市，共 34 户)：

马德望省（20 户）:

1 Rith kanha
书包 1 个、自行

车 1 辆

大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

建立鸡舍 1间、提供大

鸡 20 只、小鸡 50只

2 Pen sela
书包 1 个、自行

车 1 辆

大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

建立鸡舍 2间、提供大

鸡 50 只、小鸡 50只、

鸡饲料加工机器一台

3 Chamroeun Brathna 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

4 Min vinit 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

5 Khom chanhav 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

6 Vat sovanreach 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

7 Phan Sovanaphoum 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

8 Lay Brospov 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

帮助建立缝纫铺一间、

提供缝纫机一台

9 Dorn chandeth 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

10 Ngim ratana
书包 1 个，助学

金 200 美元

大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

11 Sey mouy 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

12 Phorn maradin 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

13 Heng Sokchea 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

14 KorLyza 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

15 Chamrouen Naran
书包 1 个，助学

金 200 美元

大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

16 Ly Sreynich 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱



17 Nob Chamroeun 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

18 Khoun Sota 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

建立早点铺一间，提供

经营桌椅 4套、餐具 20

套

19 Phan Panha Leak Nika 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

20 Horn Tharin 书包 1 个
大米 1袋（25kg）、鱼罐头 1箱（10 瓶）、

面条 1箱、牛奶 1箱、酱油 1箱

磅士卑省（3 户）:

21 Hong Davin
支持家庭蔬菜种植及养

鸡

22 Khun Yeanlany

支持家庭百香果种植，

提供工具及材料、水果

种子及化肥

23 Soeun Sreyly
帮助开办、建立小型家

庭超市

腊塔纳基里省（3 户）:

24 Pluy Det 支持家庭蔬菜种植

25 Pheap Mengleang
支持开办小型摩托车修

理店

26 Tou Torng 支持做流动糕点屋

暹粒省（6户）：

27 Phe Nary 支持家庭蔬菜种植

28 Kean Chan Phalla 支持家庭卖木炭小生意

29 Hin Channa
建立鸡舍，提供鸡苗、

饲料等

30 Thy Srey Nich
建立鸡舍，提供鸡苗、

饲料等

31 Khlou Rayuth 帮助建立家庭小超市

32 Pov Sreyleak 帮助建立家庭小超市

茶胶省（2户）：

33 Lo Chhay You
支持家庭蔬菜种植及养

鸡

34 Rin Sok Dane 支持开办家庭小超市

缅甸（7 省市，共 10 户）：

马圭省（2户）：

35 Khin Thazin Han
支持家庭养牛，提供种

牛 2头

36 Ye Lin Htet
支持家庭种植花生，提

供 18 袋花生种子



附件 4：《缅、柬医生来华培训人员名单》

仰光省（3户）：

37 Thiri Ko
支持开办家庭小型超

市，提供进货小商品

38 Yati Su Hlaing
支持家庭养牛，提供 2

头种牛

39 Thae Thae Naing 帮助建立家庭小修理铺

勃固省（1户）：

40 Yadanar Khin 支持家庭开办家庭养殖

依洛瓦底省（1 户）：

41 Kaung Thuta
支持家庭养牛，提供母

牛 1头

掸邦东枝（1 户）：

42 Tun Naing 支持家庭开办养殖业

实皆省（1户）：

43 Thian Za Lian Hmwe
支持家庭耕田，提供耕

田机器

蒙斯省（1户）：

44 Wai Phyo Paing
支持家庭三轮车运输，

提供三轮车 1辆

缅、柬医生来华培训人员名单

序号 姓名 性别 单位 职务 培训时间

1 Sem Chandara 男 柬埔寨马德望省医院 超声进修医生 2019.3.10-5.29

2 Son Lyvann 男 柬埔寨马德望省医院 筛查医生 2019.3.10-3.18

3 Prak Viroth 男 柬埔寨马德望省医院 筛查医生 2019.3.10-3.18

4 Pen Chinda 男 柬埔寨马德望省医院 超声进修医生 2019.4.19-5.5

5 Sakhan Solida 男 柬埔寨金边考斯玛医院 柬埔寨心内科医生 2019.6.3-8.22

6 Raksmiy Koeurng 男 柬埔寨马德望省 在华进修研究生 2019.9.24-9.30

7 Hnin Le Phyu 女 缅甸仰金医院 护士长 2019.12.04-12.19

8 Myint Myint Khine 女 缅甸仰金医院 医院院长 2019.12.04-12.17


	十、存在问题、挑战及建议

